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01
Оставьте максимум


свободного пространства,

уберите лишнее.

При планировании интерьера выбирайте мебель 
соразмерную помещению, а место для каждого 
предмета  должно быть заложено заранее.
 
  

Для дизайна маленькой комнаты стоит подобрать 
складную мебель. Габаритную мебель размещайте

в дальних углах.
 


Откажитесь от

просто красивых

объектов,

не  выполняющих

никаких функций.



viktorviden

https://info.wallstreetstudio.ru/10Epyg
https://info.wallstreetstudio.ru/0n8xTQ


02
Соблюдайте порядок


и чистоту.

В неубранной комнате психологически неуютно 
находиться. Заранее продумайте, что где хранить.
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03
Уберите пылесборники.

Эргономика не приветствует страсть к 
коллекционированию. Статуэтки, фигурки, шкатулки и 
подобные предметы визуально захламляют интерьер и 
собирают пыль. Стоит тщательно продумать, как хранить 
коллекции.
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04
Не исключайте декор.

Дизайн не должен получиться слишком строгим. Декор 
важен и нужен, но аксессуар либо выполняет 
практические задачи, либо не мешает.
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05
Соблюдайте гармонию.

Правила эргономики не исключают эстетику. Все 
элементы интерьера сочетаются друг с другом по стилю 
и цвету, не порождают зрительный хаос. При подборе 
палитры учитывайте законы восприятия цвета.
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06
делайте мебель на заказ


Для нестандартной

планировки.

Фабричная мебель может не вписаться в пространство

и быть неудобной в использовании. Нужно либо 
воспользоваться услугами мастерских, либо сделать 
перепланировку.
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07
Соблюдайте функциональное


зонирование.

В спальне нельзя принимать гостей, на кухне сидеть за 
компьютером, а в детской пытаться отдохнуть. Зоны 
должны отделяться друг от друга.


 


Если нет межкомнатных стен, используйте легкие 
перегородки, стеллажи со сквозными полками, ширмы.
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08
Продумайте освещение.

Хватит ли одного источника света или нужны разные типы 
светильников.
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09
Помните о безопасности.

Главное в создании эргономичного дома – спланировать 
удобное жилье до ремонта. Подумайте, как комфортнее 
перемещаться от объекта к объекту. Не забывайте про 
вентиляцию и расположение электрических приборов.


Острые углы не торчат, ничто не мешает открыть дверцы 
шкафов, мебель не преграждает путь… Идеально, 
правда?
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Правила идеальной

эргономичной 

планировки

Распределите площадь квартиры между зонами так, 
чтобы учесть образ жизни и привычки проживающей в 
квартире семьи.

РАЦИОНАЛЬНОСТЬ

Здесь подумайте дважды, чтобы уместить в квартире 
необходимые функции, но не перенасытить лишними.

ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ

У входа располагаем приемную зону. Далее — кухня-
столовая, которая свяжет между собой приватную и 
гостевую зоны. Комнаты, не требующие присутствия 
гостей (спальни, детские) лучше расположить в дальней 
части квартиры. 



ЗОНИРОВАНИЕ
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ПОДБОР

ИЗОБРАЖЕНИЙ

для акцентной стены

ЗАКАЖИ

НЕОБЫЧНЫХ ОБОЕВ

ПОЛУЧИТЬ ПОДБОР
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